
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ 

電話：093-481-5161（特別養護老人ホーム 松和園） 

住所：北九州市門司区大字畑 335番地 

      門司メンタルクリニック１階 

★当センターでは新型コロナウイルス感染症対策を徹底しております★ 

日時： 火・金曜日 9：00～12：00 

料金：相談無料  カフェ利用：１００円 

住所：北九州市門司区中町 1-33 門司メンタルクリニック 1階 

      

上記の曜日・時間以外も相談受付しておりますのでご連絡ください。 

   カフェスペース     

『高齢者サポートセンター』って… 

◆ 門司駅の東側、門司メンタルクリニックの 1階に、皆様の身近な場所、気軽に立ち寄れる 

『相談窓口』をご用意いたしました。 

◆ まだ介護の心配はないけれど、将来に備えて、相談できる場所を見つけておきたい、 

   小さな心配だけど、誰かに相談したい…など、介護支援専門員が様々な相談を受け付けて

おります。 

◆ サポートセンターでは、『オレンジカフェ和』も行っており、コーヒーを飲みながら、ゆっくり 

   できるスペースも準備しております。 

◆ オレンジカフェ和では、第１・第３金曜日に理学療法士による介護予防体操や体力測定など

も行っています。 

 

★ 敷地内に無料駐車場あります。 


